Учебный план на 2020-2021 учебный год
муниципального бюджетного дошкольного образовательного
 учреждения детский сад «Теремок»
	№


	Образовательная область
	Первая младшая группа 
	Вторая младшая группы

	Средняя группа 
	Старшая группа
	Подготовительная группа
№1 и №2
	

	1.
	
	в неделю
	в месяц
	в год
	в неделю
	в месяц
	в год
	в неделю
	в месяц
	в год
	в неделю
	в месяц
	в год
	в неделю
	в месяц
	в год

	
	
	
	Количество занятий

	
1.1
	Познавательное развитие
	1
	4
	36
	2
	8
	72
	2
	8
	72
	3
	12
	108
	4
	16
	144

	
	Окружающий мир
	1
	4
	36
	1
	4
	36
	14
	4
	36
	1
	4
	36
	1
	4
	36

	
	ФЭМП
	-
	-
	-
	1
	4
	36
	1
	4
	36
	1
	4
	36
	2
	8
	72

	
	Безопасность
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	1
	4
	36
	1
	4
	36

	1.2.
	Речевое развитие
	2
	8
	72
	1
	4
	36
	1
	4
	36
	2
	8
	72
	2
	16
	144

	
	Развитие речи
	1
	4
	36
	1
	4
	36
	1
	4
	36
	1
	4
	36
	1
	4
	36

	
	Звуковая культура речи
	1
	4
	36
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	
	Обучение грамоте
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	4
	36
	1
	4
	36

	1.3.
	Художественно-эстетическое развитие
	2
	16
	144
	2
	12
	108
	2
	12
	108
	3
	12
	108
	3
	16
	144

	
	Рисование
	1
	4
	36
	1
	4
	36
	1
	4
	36
	2
	8
	72
	2
	8
	72

	
	Лепка
	1
	4
	36
	1 раз 
в неделю
	2
	18
	1 раз 
в неделю
	2
	18
	1 раз 
в неделю
	2
	18
	1 раз 
в неделю
	2
	18

	
	Аппликация
	-
	-
	-
	1 раз 
в неделю
	2
	18
	1 раз 
в неделю
	2
	18
	1 раз 
в неделю
	2
	18
	1 раз 
в неделю
	2
	18

	
	Музыка
	2
	8
	72
	2
	8
	72
	2
	8
	72
	2
	8
	72
	2
	8
	72

	1.4.
	Физическое развитие
	3
	12
	108
	3
	12
	108
	3
	12
	108
	3
	12
	108
	3
	12
	108

	
	Физическая культура в помещении
	2
	8
	72
	2
	8
	72
	2
	8
	72
	2
	8
	72
	2
	8
	72

	
	Физическая культура на прогулке 
	1
	4
	36
	1
	4
	36
	1
	4
	36
	1
	4
	36
	1
	4
	36

	15.
	Тувинский язык
	2
	8
	72
	2
	8
	72
	2
	8
	72
	2
	8
	72
	2
	8
	72

	
	Всего занятий
	12
	
	
	12
	
	
	12
	
	
	15
	
	
	16
	
	

	Образовательная деятельность в ходе режимных процессов

	Базовый вид деятельности
	Первая младшая группа
	Вторая младшая группа 
	Средняя группа 
	Старшая группа
	Подготовительная к школе группа №1 №2

	Утренняя гимнастика 
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Комплексы закаливающих процедур 
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Гигиенические процедуры
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Чтение художественной литературы
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Дежурства
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Прогулки
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Самостоятельная деятельность 

	Игра 
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Самостоятельная деятельность детей в центрах
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно



