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Календарно-тематическое  планирование на ФЕВРАЛЬ месяц 2022 года, старшей группы «Звездочки» на 

дистанционное обучение 

 
№ Дни 

недели 

НОД Программное 

содержание 

Охва

т 

8 

Фотоотчёт 



1 08.02.2022 

вторник 

 Тема: «Я здоровье 

берегу – сам себе я 

помогу» 

Программные 

задачи: 

Формировать 

представления 

детей о том, что 

здоровье—главная 

ценность 

человеческой 

жизни. Расширять 

знания о том, что 

полезно и что 

вредно для 

здоровья. 

Уточнить 

представления о 

предметах личной 

гигиены, о 

здоровом питании. 

Прививать 

потребность в 

здоровом образе 

жизни, желании 

заниматься 

физическими 

упражнениями. 

  

 

 

 

 

 

 

 


